
НОРМЫ РАЗВИТИЯ РЕЧИ В ВОЗРАСТЕ 4-5 лет 

Для того, чтобы вовремя определить проблемы с развитием речи, необходимо 

ориентироваться в том, что должен уметь малыш, и лишь после этого «бить 

тревогу», обращаясь к логопедам и дефектологам. 

Согласно нормам речевого развития детей от 4 до 5 лет, в данном возрасте 

ребенок должен уметь: 

 говорить таким образом, чтобы его понимали все окружающие, а не только 

самые близкие; 

 спокойно оперировать своим словарным запасом (минимум в 3000 слов); 

строить логические предложения из 6-8 фраз; 

 понимать разницу между людьми, животными и неодушевленными 

предметами, знать их особенности и отличительные черты (животные не 

могут говорить, у собаки четыре лапы, кошка мяукает и др.); 

 уметь находить предмет, ориентируясь только на его описание (например, 

мяч – круглый, синий, прыгучий) и сам составлять описания предметов; 

 понимать значения предлогов и правильно вставлять их в предложения; 

 иметь понятие о разных профессиях, кто и чем занимается (учительница – 

учит детей, кондитер – печет торты и др.); 

 уметь поддерживать беседу на понятные ему темы, задавать уместные 

вопросы и отвечать на поставленные ему вопросы; 

 без затруднений пересказывать услышанные рассказы, сказки, 

занимательные истории; 

 знать наизусть несложные стишки, потешки, скороговорки для детей; 

без подсказок называть свои имя и фамилию, знать свой возраст и адрес 

проживания; 

 уметь отвечать на вопросы о своем времяпровождении (где был, что кушал 

на завтрак, кого встретил по дороге в детский сад и др.). 



 

Диагностика ЗЗР 

Диагностика ЗЗР включает в себя проверку таких показателей: 

произношение звуков; 

 звуко-слоговая структура слова; 

 фонетическую восприимчивость; 

 возможности фонематического анализа синтеза; 

 состояние лексики и грамматического строя импрессивной, экспрессивной 

и связной речи. 

На основании данных проверки логопедом составляется диагностическая 

карта с описанием особенностей развития речи малыша, на основании которых 

делается заключение и озвучиваются рекомендации касательно занятий по 

развитию речи. 

Дидактические игры 

Дидактические игры на развитие речи для детей 4-5 лет бывают 

разнообразными, рассмотрим самые популярные. 

 Найди ошибку 

Эта игра позволяет правильно произносить и запоминать слова в которых много 

складов, а также активно развивать слуховое внимание. Например, ребенку 

показывают карточку слоненка и говорят: у него есть хобот (правда), он быстро 

бегает (неправда), он тяжелый (правда). Кроме названных характеристик, 

малышу предлагают самому назвать ещё несколько. 

https://orechi.ru/narusheniya-rechi/zaderzhka-rechevogo-razvitiya


 

 Так может быть или нет 

Благодаря этой игре дети учатся замечать непоследовательности и активно 

развивают свое логическое мышление. В отдельных предложениях или 

небольших историях необходимо определить то, чего не может быть. Например: 

«Наступила осень и на деревьях начали появляться первые зеленые листики». 

 

 Какое время года 

Благодаря стихам и описательным рассказам можно очень легко научиться 

определять время года. 

 



 Какой, какая, какое 

Для загаданного взрослым слова необходимо правильно подобрать определение. 

Например: «Солнышко – желтое, горячее, круглое», «Снег – белый, мокрый, 

холодный», «Шапка – новая, синяя, теплая». 

 

 Отгадай растение 

Самостоятельное описание предметов и отгадывание описанного взрослым 

позволяет развивать внимание и память, учиться правильно описывать предметы 

и угадывать их по признакам. 

 

 Какое что бывает 

Ребенку предлагается рассказать, что может быть, например, голубым – небо, 

море, глаза у мамы, или высоким – забор, дом, дерево. Такие занятия помогают 

не только развивать внимание, а и вырабатывать умение классифицировать 

предметы по разным признакам: форме, цвету и др. 



 

 Когда это бывает 

На рассмотрение ребенка предлагаются картинки, на которых изображены 

разные действия (например, идет снег). Необходимо определить, когда это 

происходит (правильный ответ – зимой). 

 

Большинство дидактических игр используется воспитателями в детском 

саду согласно действующим Федеральным государственным образовательным 

стандартам, которые направлены на активное развитие речи детей дошкольного 

возраста. С полным перечнем всевозможных дидактических игр и 

разнообразных упражнений (с детальными инструкциями) можно ознакомиться 

в Программах развития речи и познавательных способностей для детей 4-5 лет 

разных авторов (Карпова С.И, Мамаева В.В, Ушакова О.С.). 

 


