
 

8марта-     
 

 

Международный 
женский день. 

 

  

 



   Из истории праздника 8 марта 
Возник этот праздник как день борьбы за права 

женщин. 8 марта 1857 г. в Нью-Йорке собрались на 
манифестацию работницы швейных и обувных 
фабрик. Они требовали 10-часовой рабочий день, 
светлые и сухие рабочие помещения, равную с 
мужчинами заработную плату. Работали в то время 
женщины по 16 часов в сутки, получая за свой труд 
гроши. Мужчинам после решительных 
выступлений удалось добиться введения 10-
часового рабочего дня. На многих предприятиях в 
США возникли профсоюзные организации. И вот 
после 8 марта 1857 г. образовался еще один — 
впервые его членами стали женщины. В этот день 
во многих городах Нью-Йорка сотни женщин 
вышли на демонстрацию, требуя предоставления 
им избирательного права. 
В 1910 г. на Международной конференции 

женщин- социалисток в Копенгагене Клара 
Цеткин выступила с предложением о 
праздновании Международного женского дня 8 
марта, которое прозвучало, как призыв ко всем 
женщинам мира включиться в борьбу за 
равноправие. Откликаясь на этот призыв, 
женщины многих стран включаются в борьбу 
против нищеты, за право на труд, уважение своего 
достоинства, за мир. В 1911 г. этот праздник 
впервые отмечался 19 марта в Австрии, Дании, 
Германии и Швейцарии. Тогда более миллиона 



мужчин и женщин приняли участие в 
манифестациях. Кроме права избирать и занимать 
руководящие посты женщины добивались равных 
производственных прав с мужчинами. 
В России впервые Международный женский 

день отмечался в 1913 г. в Петербурге. В 
прошении на имя градоначальника было заявлено 
об организации «...научного утра по женскому 
вопросу». Власти дали разрешение, и 2 марта 1913 
г. в здании Калашниковской хлебной биржи на 
Полтавской улице собралось полторы тысячи 
человек. Повестка дня научных чтений включала 
следующие вопросы: право голоса для женщин; 
государственное обеспечение материнства; 
дороговизна жизни. В следующем году во многих 
государствах Европы 8 марта или приблизительно 
в этот день женщины организовали марши в знак 
протеста против войны. 
Международный женский день 8 марта с 

первых лет советской власти стал 
государственным праздником. С 1965 г. этот день 
стал нерабочим. Восьмого марта на 
торжественных мероприятиях государство 
отчитывалось перед обществом о реализации 
государственной политики в отношении женщин. 
Постепенно Международный женский день в 
стране терял свою политическую окраску. 
После распада Советского Союза день 8 Марта 

остался в перечне государственных праздников 
Российской Федерации. 

 



 

 
 
 
 

Солнце днем нас только греет, 
Мама же без выходных 
И заботится, лелеет , 
И голубит чад своих. 

Месяц светит только ночью, 
Мама светит круглый год. 
Любит нежно, крепко очень,  

и любить не устает! 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

О ,женщины, прекрасные создания! 

Примите поздравления с женским 

днем, 

Теплые, искренние пожелания! 

Пусть лишь хорошее стучится в дом! 

Здоровы будьте, счастливы, любимы, 

С улыбкой начинайте день любой! 

Будьте желанны и неповторимы, 

Не расставайтесь никогда с мечтой! 

Пусть все они сбываются скорее,  

Пусть дарят Вам прекрасные цветы,  

Пусть любят Вас все крепче и 

сильнее, 

Пусть будет в жизни много красоты!  
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